
L’équipe de restauration:

Le chef Frédéric BORELLA et 
son équipe de 6 
collaborateurs

La restauration Scolarest 

au  Lycée Sainte Clotilde



Un concept nature, ludique et pédagogique

• Un restaurant où l’on apprend à respecter l’environnement

• Un lieu d’échange où le système de distribution favorise l’apprentissage à 
l’équilibre alimentaire tout en donnant le goût de l’autonomie.



Un univers spécialement pensé pour les internes…

et où ils se sentent bien!

Scolarest prend soin de 
répondre à leurs attentes: 
cuisine familiale et 
chaleureuse, animations 
spécifiques et originales, 
implication de l’ensemble des 
acteurs autour du repas et du 
petit déjeuner !



Un tout nouveau concept de restauration 

pour le self 

développé par SCOLAREST 

pour le Lycée Sainte Clotilde

Pages suivantes



a  pour objectif de faire adopter  les 
bons comportements alimentaires tout 
en gardant la notion de plaisir pour les 
convives du Lycée Sainte Clotilde

Conçu avec le Docteur Serog,                              
Médecin nutritionniste,                           
spécialiste de l’obésité infantile :



Laissez vous guider !

Chaque jour un choix parmi 4 formules équilibrées 
selon son profil et son humeur du jour *.

Refresh’ :

Fais toi du bien à 
l’intérieur en vert 
et en couleurs

Brain’ :

Révisions,interro, 
prises de tête en 
maths. Bref quand ton 
cerveau a de gros 
besoins!

Move’:

Si tu as cours de 
gym tout à l’heure 
ou si tu cours après 
les cours
Si t’as pas compris                              

prends une formule Brain’

New ’ : 

Surprends toi                 
New est différent 
chaque jour                               

* Toutes les formules 
comprennent 5 composantes



Des messages forts pour insister 
sur les bons comportements alimentaires à adopter.

Des campagnes d’affichage renouvelées régulièrement au 
restaurant… à découvrir tout au long de l’année !



Toute l’équipe de restauration Scolarest 

est à votre écoute pour échanger avec vous !

au restaurant.

La diététicienne SCOLAREST

est régulièrement sur place et à votre écoute.

à découvrir des nouvelles animations

Pour en savoir plus www.scolarest.fr


